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TJSM +
Trajectoire Justice Santé Mentale

Traitement judiciaire adapté a la réalité des accusé.es qui
présentent des vulnérabilités, notamment sur le plan mental
ou cognitif et/ou ont une dépendance

La Trajectoire existe depuis 2021 ici au palais

On souligne la collaboration et la concertation de ’ensemble des
partenaires qui se sontinvestis et s’investissent encore dans notre

Trajectoire dont, ceux de la santé, de la sécurité publique et de |a

justice.



Notre TJSM +

Nous avions fait le constat que les accusé.es ayant une
problématique en santé mentale, qui sont poursuivi.es au
palais, devraient pouvoir bénéficier du méme programme
que celui offert depuis des années déja a la Cour municipale
de Montréal.

« Lasalle4.06 est réservée deux apres-midis par mois pour notre TJSM

« 4juges TJSM quisont désignées et qui siegent en alternance afin de
permettre un suivi plus étroit avec chaque accusé.e

« 7 ppcp TJSM qui sont désignés pour assurer les suivis

 3intervenantes désignées TJSM dont leurs bureaux sont situés au 2¢

étage et au 5¢ étage, tout pres de la cafétéria



OBJECTIEFS TJSM +

Apporter un suivi global a l'accusé.e

Elaborerun plan de suivi personnalisé

Favoriser sa réinsertion sociale

Réduire ou éviter les risques de récidive tout en
contribuant a la protection des victimes et de la société



PAJ-SM+ et TJSM+
Dans 41 Palais de justice ou points de service
de la Cour du Québec et dans 5 Cours

municipales

La durée moyenne du suivi est de 13 mois




Selon les données du
ministere recueillies, de
notre TJSM et de tous les
PAJ-SM ailleurs au Québec
et dans les 5 Cours
municipales qui ont le
programme, le taux de

récidive apres 2 ans est de...

seulement
15 %

-

)



Avantages de la Trajectoire

Permet de favoriser I'acces a
des services de santé et a des
services sociaux dont certains
pourront demeurer méme
apres de la Trajectoire

Permet de bénéficier d’une
écoute et d’un soutien tout au
long du processus judiciaire

Permet de recevoir 'appui
d’une équipe d’intervenantes
investies et dévouées qui
accompagnent les accusé.es et
les soutiennent tout au long de
la Trajectoire

Permet de bénéficier d’'une
meilleure finalité dans le
traitement du dossier et ainsi
éviter une sentence ferme
d’emprisonnement.



REFERER A LA TRAJECTOIRE

QUAND ?

Lorsque divers indicateurs
liés a la présence de
vulnérabilité telles que:

* [’isolement social,

I’arrét de la médication,

la désorganisation

des hallucinations,

desindices de
problématigues en lien
avec la consommation
de substances sont
constatés

PARQUI?

« Avocat.e de la défense,

- PPCP,

* Juge,

* membre du corps policier,
* agent.e de probation,

* intervenant.e du RSSSou
d’un organisme
communautaire,

» d’uneorganisation
autochtone,

* membrede 'entourage

COMMENT ?

Expliquer la TJSM +
« Al'accusé.e
« Alavictime viale Cavac

* Lire,rempliretsignerle
Formulaire 1 Demande de
référence et d'autorisation a
communiquer des
renseignements au
Programme
d'accompagnement justice et
santé mentale.

A noter que le consentement
peut étre verbal.



QUELS SONT LES CRITERES POUR FAIRE UNE DEMANDE DE REFERENCE

AU PROGRAMME?

| ’accusé.e doit :

1.
2.

1.

Etre apte et responsable criminellement

Avoir des troubles de santé mentale et/ou un trouble neurodéveloppemental (déficience
intellectuelle, trouble du spectre de I'autisme) et/ou un traumatisme cranien et/ou une
dépendance

Avoir commis une ou des infractions admissibles selon le cadre de référence du PAJ-SM+
Convenir d’une reconnaissance des faits ou des gestes a I'origine de l'infraction ou de
I’'omission

Etre volontaire & prendre part au programme

Désirer se conformer a différents objectifs établis dans un plan d’action afin de réduire le
risque de récidive.

Consentir a renoncer aux délais inhérents a sa participation au programme TJSM

Le cadre de référence est accessible sur le site internet du gouvernement du Québec.



INFRACTIONS INCLUSES

* Toutes les infractions
criminelles
sous réserve

* del’exercicedela
discrétion du
poursuivant

et a 'exception

» des exclusions

énoncées.

CRITERES DISCRETIONNAIRES

» Typed’infraction

« Gravité

* Durée

 Caractere répétitif

 Lescirconstances

 La peine envisagée si déclaration de culpabilité

* Leconsentementde lavictime ou le point de vue
de la victime, le cas échéant

e Lesintéréts de la société
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Infraction exclues

Infractions exclues
indépendamment
de tout facteur:

Les infractions dont la mort résulte ainsi que la tentative et
le complot de commettre ces infractions

Les infractions étant de juridiction exclusive de la Cour supérieure
(infractions prévues a l'article 469 du Code criminel

Les infractions a caractéere sexuel perpétrées a I'endroit des enfants
(personnes agées de moins de 18 ans

Les infractions commises dans un contexte de violence sexuelle et de
violence conjugale

Les infractions commises dans un contexte de maltraitance envers les
personnes ainées

Les infractions relatives a la conduite d’un moyen de transport lorsqu’il en
résulte des lésions corporelles

Les infractions relatives au terrorisme

Les infractions en lien avec une organisation criminelle

Les infractions relatives aux armes a feu et autres armes ou comportant
I'usage de telles armes, lorsque poursuivies par acte criminel

Les infractions, commises dans un
contexte de violence sexuelle (sauf
sur une personne agée de moins
de 18 ans), de violence conjugale
ou de maltraitance envers les
personnes ainées, lorsque celles-ci
sont  poursuivies  par  voies
sommaires sont admissibles au
programme si la personne victime
consentau programme.

Ce consentement doit étre libre,
éclairé et manifestement exprimé
tout au long du processus. Une
personne victime peut, a tout
moment, retirer son
consentement a la participation
de laccusé au Programme. Ce
dernier devra a ce moment
retourner vers le processus
judiciaire régulier,
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Quelles
sont les
premieres
étapes
pour
pouvoir
intégrer la
TJSM?

1. Remplir le formulaire suivant :

-DEMANDE _DE REFERENCE ET D’AUTORISATION DE COMMUNIQUER DES
RENSEIGNEMENTS AU PROGRAMME

2. Faire parvenir le formulaire, diment rempli a : tjsm_montreal@dpcp.gouv.qc.ca
ET

Prendre rendez-vous immeédiatement avec le procureur Dialogue désigné pour de la prochaine
date de Cour.

3. S'assurer que la prochaine date d’audition est en salle 4.06 ou 5.06 (s'il s'agit d’'une cause de
violence conjugale)

4. Un PPCP doit confirmer la pré admissibilité. Ensuite, 'agent pivot contacte et rencontre la
personne accusée afin de procéder a I'évaluation clinique et évaluer son admissibilite.

5. Si la personne est déclarée admissible, un courriel est envoyé a 'avocat de la Défense pour
convenir de la date de l'intégration ainsi que de I'neure de la rencontre en matinée. Note : Seuls
les PPCP désignés TJSM peuvent faire une mise au réle dans une salle dédiée au programme;
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e B8 AGENDA DESDISPONIBLTES RESDUELLES DU 29AVR 205

\vvwaa :

Supérieur: Ouverture duteme:  Role complémentaire 2025: 14 ma, 11 juin, 3 sept, 8 oct, 5 nov, 3 déc.

Aosenbl g anuee: Assentlé dvsonae: &6 un 2025 _

Québec: TISM Mercredi PM salle 4.06: 2816830 avri, 14828 ma, 11825 juin, 9823 jui, 6820 aott, 10, 24 sept, 8, 22 oct, 6. 20 nov, 4, 18 déc. 2025
Myars (art b2n G.cr) Max 4 auditions au fond, tous les vendredi salle 4.

ne & feu Mercredi salle 3 06(Aud 9:30, PF 14h) : 2& 16 avel, 7 & 21 mai, 4 & 18 uin, 10, 24 sept, 8, 22 oct, 5, 19 nov. 3, 17 déc 2025

7 débordement VC: 2, 16, 30 avi, 14, 28 mal, 1, 25 juin 16, 30 ul, 13, 27 aol, 4, 11, 18, 25 sept, 2, , 16,23, 30 oct. 8,20, 27 nov. 4, 11,18 déc. 2025

AR, ]uw IMAI WA

BRI B 2B

Comment choisir la date pour
’intégration possible?

* |l a été convenu que les dossiers
envoyés en évaluation pour la TJSM
soient toujours reportés en salle 4.06 le
matin aux dates prévues TJSM. Dans
un délai d’environ 30 jours.

=« Sil’accusé.e estadmis.eau TJSM le

dossier sera référé en p.m. en salle
4.06.

. s intégration est possible avant, une

mise au role sera faite par le ppcp avec
'accord de l'avocat.e de la Défense
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Role de I'avocat de défense

* Analyser la situation de I'accusé.e et évaluer la
possibilité de référer au TJSM +

* Informer 'accusé.e de I'existence du TJSM+, de ses
avantages potentiels et de lui fournir des
informations a ’égard des:

a.Criteres d’admissibilité

b.Obligations et responsabilités

c.Conséquences du non-respect des
obligations

d.Etapes et de la durée du Programme

e.Issues possibles si le Trajectoire est achevé
avec succes

« S’assurer du consentement libre et éclairé ainsi que
de la participation volontaire de I’accusé.e a toutes
les étapes du processus

 Remplir le formulaire requis, en collaboration avec
I’accusé.e, et s’assurer de sa compréhension

* Informer le PPCP de la participation de 'accusé.e a
un autre programme social ou a un autre PAJ-SM+

* Participer a I’élaboration du Plan d’action et
aux rencontres de I’équipe opérationnelle
avant chaque vacation a la cour

* Assurer la représentation de I'accusé.e
devant le tribunal pour la durée de |a
Trajectoire ou de son mandat

* Prendre les mesures nécessaires pour
s’assurer que ['avocat.e qui le remplacera
connait le dossier dans le cas ou il ne peut
pas comparaitre personnellement

» Offrir un accompagnement, un soutien et
des conseils juridiques aupres de 'laccusé.e
tout au long des procédures

» Sensibiliser les acteurs judiciaires sur les
circonstances entourant la commission de
I’'infraction



Evaluation de I'admissibilité clinique

* D’abord obtenir le consentement

e Créer un lien de confiance

* Explorer les indicateurs de vulnérabilité
e Evaluer le fonctionnement social

* Etablir le lien clinigue entre le passage a I'acte et les vulnérabilités de la
personne

* |dentifier les besoins en matiere de rétablissement
* Coconstruire les objectifs a travailler

* Elaborer un plan d’intervention

e Recommander ou non l'intégration au TJISM+

** Eyaluation sommaire lorsque la personne est détenue**
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Rencontre TJSM +

 Rencontre informelle le matin de |'audition entre le ppcp, ['avocat.e de la
défense et l'intervenant.e pivot avant l'audition a la cour

* Les intervenant.es établissent une liste d’objectifs. Un plan d’action doit étre
signée par l'accusé.e au départ mais peut étre modifié en cours de route

Le but est d’en arriver a une suggestion commune lors de la réussite du programme:
*  Rejetdesaccusations (avec ou sans 810 C.cr.)

«  Plaidoyer de culpabilité avec une peine favorisant les peines non privatives de liberté
(absolution conditionnelle ou inconditionnelle, probation, peine)

Si échec, ilyaunretour

_ o Si a la fin de la trajectoire, le parcours se clos avec succes, il y a remise du
au tribunal regulier

CERTIFICAT DE REUSSITE par le juge
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RENCONTRE

O LE PLAN D’INTERVENTION
ORGANISME
COMMUNAUTAIRE,
M « Comprend les objectifs a atteindre pour 'accusé.e
 Estadapté a chaque personne
INTERVENANT « Evolue selon le cheminement de la personne

PIVOT

 Contient une fréquence déterminée de suivi tout au
long de la Trajectoire

TR R —— * Estculturellement adapté
PROBATION DEFENSE

 Un suivi aupres des victimes est assuré par les ppcp et par les

intervenant.es du CAVAC
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JJSM

| Programme approuve en vertu de I'art. 717 et de I'art. 720 du Cer.
QUELS SONT LES CRITERES POUR FAIRE UNE DEMANDE DE REFERENCE AU PROGRAMME?

UNE PERSONNE ACCUSEE DOIT :

Etre apte et responsable criminallement

Avoir des troubles de santé mentale etiou un trouble neurodéveloppemental (déficience intellectuelle,
trouble du spectre de 'autisme) etfou un traumatisme crénien etfou une dépendance

Awvoir commis une ou des infractions admissibles selon le cadre de référence du PAJ-SM+!

Convenir d'une reconnaissance des faits ou des gestes a l'ongine de l'infraction ou de 'omission

Etre volontaire & prendre part au programme

Désirer se conformer A différents objectifs &tablis dans un plan d'action afin de réduire le risque de récidive.
Consenfir 3 renoncer aux delais inhérents 3 sa participation au programme TJSM

QUELLES SONT LES ETAPES POUR POUVOIR INTEGRER LE PROGRAMME TJSM ?
Remplir le formulaire suivant -

-DEMANDE DE REFERENCE ET D'AUTORISATION DE COMMUNIQUER DES RENSEIGNEMENTS AU
PROGRAMME

Faire parvenir le formulaire, ddment rempli 3 : fism_montreal@dpcp gouv.qe.ca

ET

Prendre rendez-vous immédiatement avec le procureur Dialogue désigné pour de la prochaine date de Cour,
S'assurer que la prochaine date d'audifion® est en salle 4.06 ou 5.06 (il s'agit dune cause de violence
conjugale)

Un PPCP doit confirmer la pré admissibilité. Ensuite, 'agent pivot contacte ef rencontre la perscnne accusée
afin de procéder a 'évaluation clinique et évaluer son admissibilité.

Si la personne est déclarée admissible, un cournel est envoyé & 'avocat de la Défense pour convenir de la
date de l'intégration ainsi gue de lheure de la rencontre en matinés. Note . Seuls les PPCP désignés TJSM
peuvent faire une mise au rdle dans une salle dedidée au programme;

Le matin de lintégration, l'avocat de la défense, le PPCP et I'agent pivet discutent du plan d'action
individualisé. La présence de laccusé n'est pas requise a ce moment. Celui-ci doit &tre présent & 14h00,
dans une salle de cour dédiée pour son intégration officielle au programme.

Les audiences de suivi ont lieu devant un juge désigné pour la TJSM. Ces audiences de suivi sont aussi
fixées le mercredi en aprés-midi dans un délai de 2 mois. En matinée, sur rendez-vous, I'agent pivot, Fagent
de probation, le PPCP et 'avccat de la Défense refont ensemble le point sur le suivi du plan d'action.

POUR DES INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES, UN AGENT PIVOT PEUT ETRE JOINT AU 514-266-5130.

! Le cadre de référence est accessible sur e site internet du gouvernement du Québec.
* Matez que la date sera devancée, avec votre accord, si une intégration est possible avant.

COUR _
!::U QUEBEC
e PTTC

QUELS SONT LES CRITERE S POUR FAIRE UNE DEMANDE DE REFERENCE AU PROGRAMME DE TRAITEMENT
DE LA TOXICOMAMIE DE LA COUR DU QUEBEC?

UME PERSOMNE ACCUSEE DOIT -

1. Awoir un probléme de consommation ou avaoir une dépendance

2. Etre détenue ou &tre =n fbertd

3. Awvoir commis une infraction admissitle selon Iarticle 4.1 du programme-cadra’.

4 Reconnaitrz sa culpahbilite. L'enregistremant dz ce plaidoyer de culpabilité devra se faire au plus tard lors de son
ouverture de stage
51 EM LIBERTE, &tre wolontaire pour participer 3 un suivi 2n externe auprés d'un centre de réadaptation en
dépendances ou 51 DETENLUE, &tre volontaire pour aller en thérapie fermée et avair uns letire 4 acceptation
d'uns ressource d'hébergemient certifiés en dépendancs.
Drésirer se conformer 3 différents objectifs tabliz dans un plan d'action, afin de favariser sa réinsertion sociale et
réduire le risque de récidive
Consentir 3 rencncer suwx délais inhérents 3 sa participation au programme PTTCQL

QUELLES SONT LES ETAPES POUR POUVOIR INTEGRER LE PROGRAMME PTTCG?

1. Remplir le formulaire Demande de reference ef d'aulorsation de communiguer des renseignements sy Progrsmme
{formulzire 1). La personne accusée ou son avocate] doit absolument signer ce formulaire. Si la personne est
incarcérée, joindre la letire d'acceptation de |a ressource d'hébergement en dépendance.

2. Prendrz un rendez-wous awec votre procursur Dialogue désigng ou un procursur FTTCQ avant la prochaing date de cour
&t lui rermetire le formulaire 1 2n personne ou par courriel.

3. La pré admissizilits de la personne accusse doit etrE confirmés par un procureur FTTCQ. On prend en compte
notamment, la sécurité du public et si linfraction est causée ou motivés par un probléme de dépendance. Pour ce faire,
celui-ci remplit b2 formulaire Evalustion de Madmissibilité au Progrsmme [formulaire 2). La décision du procursur est
fransmise 3 'avocat dz Ia défense ainsi gu'aux intervenants.

4.5i la personne rencontre les criteres dsdmissibilite, lintervenant specialise en dependance contacts et rencontre la
personne accusés et évalus son trouble d'utilisation de substance ou sa dépendance, |2 izn entre s3 problématique et la
commission de linfraction, sa capacité 3 s'investir dans ke pragramme zinsi que =3 réslle motivation. Lintervenant transmet
le resuliat de cette avaluation (faworable ou defavorable) par cowrriel aux partenaires dont, Mavocst de la defense =t e
ProOCUreur.

&. Si l'évaluation est positive, I'avocat de la défenss et le procureur PTTCQ vont remplir le formulaire Position conjointe du
procureur ef de Favocaife) de la défense surls disposition des dossiers su Programme {formulaire 3). Celui-ci s=ra dépose
lors de intégration devant un juge du PTTCOL

&. Il revient au Tribunal d'accepter ou non une intégration au FTTCO,

LE SAVIEZ-VOUS ?

-Mé&me une infraction non admissible 3 'emprisonnemant avec sursis peut aussi donner liew 3 b participation du
confrevenant =i le poursuivant le juge opportun.

- L'avocat de la défense qui a un mandat d'zide juridique a droit 3 des honoraires additionnels de 400F pour bes senvices
rendus dans le cadre des programmes TJSM et FTTCOQ.

POUR DES INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES, UN AGENT PIVOT PEUT ETRE JOINT AU 514-266-5139.

! Infraciions qui sont causses oy mefvbes par un protléme dabus cu de dépendance  Nalconl ou au drogues ef qui sond passibles | d'une peine ron
prtead e NbErdt U f une peine minmake pouvant dre rédufe subant es termies de 1a 1ol oo @une pene demprisannemsent aveo susks (7431 Coen)




COUR _
DU QUEBEC

CERTIFICAT DE REUSSITE

LA PRESENTE ATTESTE QUE :

&P

Exemples de succes




En conclusion, pour
cette clientele vulnérable
on veut réduire le
phénomeéne des portes
tournantes.

Comme les statistiques
démontrent que dans
85% des cas, aucune
récidive n’a été recensée
dansles2 ans apres la
réussite du programme.

(a vaut certainement
la peine de proposer
la TJSM plus souvent !
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